J'ai testé la cantine de vos enfants !
Par Laure Azavant, mère d’élève

Je suis allée le jeudi 30/01 à la maternelle Pierre Corneille et le lundi 3/02 au primaire Lully Vauban, et j'ai pu déguster en plat principal : colin sauce homardine / chou-fleur et sauté de dinde / jardinière de légumes.

[image: image1.png]



Dans l'assiette ?
Sur la qualité gustative des repas, j'ai trouvé que c'était « bon », y compris le chou-fleur. Et c'est ce qu'ont remonté en général les ATSEM ou personnels de cantine : amélioration de la qualité avec le changement de prestataire depuis janvier. Il y aurait un bémol parfois sur les viandes qui seraient dures, mais je n'ai rien à dire sur les repas que j'ai testés.

Entrées : les salades sont parfois un peu « cuites », mais (la question a été posée au prestataire par ailleurs) il n'est pas possible de mettre la sauce à part : les entrées sont poréparées 2 jours en avance, elles noirciraient sans la sauce.

Plat principal : il y a manifestement un problème sur la taille des portions de plat principal fournis par le prestataire, qui n'est souvent voire jamais suffisante. Plusieurs écoles remontent que les derniers services n'ont pas toujours assez à manger : à Lully Vauban en particulier sur une ratatouille, ainsi qu'à l'école Les Dauphins. Peut-être que c'est juste le rodage du nouveau prestataire.

Les livraisons sont parfois arrivées trop tard : tartes aux pommes livrée à 13h20 à Lully Vauban, donc pas de dessert pour beaucoup d'enfants, et beaucoup de tartes à la poubelle ensuite.

Côté menus, la composition n'est pas toujours extraordinaire : association du chou-fleur et du poisson -> beaucoup d'enfants à la maternelle n'ont pratiquement rien mangé du plat ce jour-là.

De plus, avec les sauces, les enfants ne savent pas toujours ce qu'ils mangent. Notre suggestion est de privilégier des menus simples, avec des associations « faciles » : quand il y a du poisson, un accompagnement dont on est sûr qu'il plaise aux enfants, quand c'est du chou fleur ou équivalent, une viande qu'ils apprécient !

Dessert : une fois du gâteau, qui était très bon, meilleur qu'un gâteau industriel type « savane ». Et l'autre fois fruit de saison, à savoir pomme ou ananas.
Gros bémol sur les fruits malheureusement ! Les pommes sont évidemment entières, non épluchées, et pour autant que je sache non bio. A part ça, elles étaient plutôt bonnes. 

Est-ce qu'on pourrait envisager des fruits découpés au moins partiellement ? Et bio s'ils sont destinés à être mangés non épluchés ?

La mairie commandait auparavant au prestataire une brique de lait par enfant, en plus du menu. Cette pratique a été arrêtée.
Autour de l'assiette ?
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Dans les deux cas, j'ai trouvé l'environnement très bruyant ou extrêmement bruyant ! Et avec trop peu d'adultes encadrant les enfants.

Dans le cas de la maternelle, il y avait une ATSEM seulement par classe, donc environ 25 à 30 enfants. Elle doit s'occuper presque seule de la gestion du repas de toute sa troupe. Donc les consignes sont souvent criées, pourqu'elle puisse se faire entendre de tous les enfants. Elle suveille dans la mesure du possible ce que mangent les enfants, mais

n'a matériellement pas la possibilité de les inciter tous à manger. Autant dire qu'à ma table, certaines assiettes de poisson / chou fleur sont restées presque intactes...
L'espace de la cantine de la maternelle est cloisonné en petites pièces, c'est très bien pour réduir un peu le bruit.

A la maternelle les enfants sont passés aux toilettes avant de manger, et se sont lavé les mains. En revanche l'atsem n'a pas eu le temps de faire laver les mains après le repas, heureusement, ce n'était pas de la danette ce jour-là !

Au primaire de Lully Vauban, le réfectoire était évidemment plein , et on comprend bien la signification du mot « résonnance » !!! Serait-il possible de cloisonner un peu cette pièce comme dans la maternelle à l'occasion des travaux ? Peut-être pourrait-on mettre un revêtement spécial sur les murs ?

Par ailleurs, il faudrait veiller à mieux répartir les surveillants dans l’ensemble de la salle et à éviter qu'ils ne mangent à la même table.

Enfin, autour de l’assiette, et en particulier par terre, il y a des amoncellements de nourriture et ce n’est pas toujours fortuit ! Les surveillants exigent des enfants qu’ils mangent au moins 3 éléments de leur plateau et les enfants ont vite compris que l’inventaire se fait sur la plateau, et pas dans l’estomac... Il en résulte un nombre important de portions de fromage et de légumes par terre, qui posent par ailleurs un réel problème de sécurité en fin de service, car les enfants manquent parfois de glisser dessus. 
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Et dans la cour ?
A Lully Vauban, il y avait 4 adultes pour la cour du bas (environ 140 élèves je crois), 1 était absent non remplacé.

Les enfants sont invités à se laver les mains avant de rentrer dans le réfectoire, mais je crois qu'aucun d'entre eux n'a tenu compte de cette bonne idée !...

A tour de rôle, 2 adultes restent dans la cantine, 2 surveillent la cour. Quelques ballons étaient sortis, mais aucun encadrement autour !

Dans la cour du haut il y a évidemment beaucoup plus d'enfants, mais je ne crois pas qu'il y avait plus d'animateurs, et en tout cas aucun « atelier » non plus (en dehors de quelques jeux de société  qui occupaient une dizaine d'enfants).

Vu le chahut général de la cour et le nombre d'enfants, je pense qu'il y a un réel risque d'accident, et qu'il serait bien d'augmenter le nombre d'animateurs, pour qu'ils puissent vraiment organiser des activités.

Pendant que j'étais là, aucun animateur n'a eu la bonne idée d'aller inspecter les toilettes, lieu par exemple de glissades chez les garçons...  Il est vrai qu'il faisait beau, et que la plupart des enfants devait être dehors.

Encore une fois il a peu d'animateurs à mon avis pour pouvoir construire vraiment quelque chose. Il n'y a même pas un endroit calme où les enfants pourraient lire ou dessiner.

La pause de midi se résume aujourd'hui à une grande récré très bruyante ! Espérons que les ateliers que la réforme nous promet ne ressembleront pas à ça !  

